NOTRE MISSION

Etre les partenaires des professionnels de santé dans
leur mission de service aux familles, de la grossesse
au sevrage. Partager avec eux connaissances, savoirs
et compétences actualisés pour l'accompagnement
de lallaitement.
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Notre expertise pédagogique

fait la différence

NOS VALEURS

Ecouter, sans juger, les difficultés et les freins que
peuvent rencontrer les équipes de soignants.

Valoriser les compétences de chacun dans son réle
et ses responsabilités.

Informer, afin de transmettre les recommandations
nationales et internationales et leurs implications.

S'adapter a chaque professionnel, accompagner et
encourager sa progression a chaque étape.

Partager les pratiques validées et soutenir le
changement dans les équipes de soignants.

NOUS VOUS PROPOSONS

des formations

organisées sur votre site (intra) ou ouvertes 3
I'inscription individuelle (inter). Elles sont modulables
sur 2, 3 ou 4 jours et concues pour répondre aux
besoins spécifiques des personnels de maternité,
pédiatrie et néonatologie, de PMI et des professionnels
exercant en libéral.
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Allaitement maternel - formation

M Allaitement maternel, accompagnement
et conduite pratique.

W Compétences dadaptation du nouveau-né
et du nourrisson.

Transmettre des savoirs actualisés
et des pratiques validées

} Accompagner vos projets de
soutien de I’allaitement maternel

Soutenir le changement dans les
équipes de soignants

I Relation d'aide : écoute active,
communication efficace.

M Démarche qualité : vers 13 labellisation
« Hopital Ami des Bébés ».

M Gestion du changement des pratiques.

M Continuum de l'attachement mere-enfant.

des publications

Les Dossiers de |’Allaitement, synthese trimestrielle
des dernieres études scientifiques publiées au niveau
mondial, complétée de cas cliniques commentés.

Le Traité de I’Allaitement Maternel, un outil pratique
et qui fait référence pour les professionnels de santé.
Médicaments et Allaitement, le coin du prescripteur.
Des feuillets a theme pour approfondir une question
particuliere.

La Journée Internationale de I’Allaitement (JIA)

un évenement majeur organisé tous les deux ou
trois ans qui vous permet dentendre des experts
et chercheurs de renommée internationale. Une
occasion unique d'échanges entre professionnels
de lallaitement.

@ Un département de La Leche League France
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(réé en 1985, Am-f assure depuis plus de 25 ans la formation des professionnels
de santé et de périnatalité a la bientraitance du nouveau-né, I'accompagnement
de l'allaitement maternel et le soutien de la parentalité.

Des formations concues pour répondre a vos objectifs opérationnels

Modulables, continuellement enrichis, nos programmes sont concus pour
permettre aux professionnels de santé de :

- Comprendre et respecter les besoins et compétences d’adaptation
du nouveau-né et de sa mere.

- Accompagner en pratique I'allaitement maternel.

- Renforcer leurs compétences dans la relation daide.

« Protéger et favoriser le processus d’attachement.

A l'issue de nos formations, le personnel formé dispose d'outils pratiques
et de compétences renforcées pour un accompagnement efficace des meres,
dans le respect du mode dalimentation qu'elles ont choisi.

Des formateurs en soutien de votre projet de service

L'expertise pédagogique de nos formateurs constitue un vrai levier pour
la création d’une dynamique d’équipe.

Au fil des années, nous avons développé une approche pédagogique unique
qui vise 3 offrir aux soignants un espace de réflexion sur leurs pratiques.
Placés en situation active de recherche de réponse, les participants sont en
mesure d’élaborer par eux-mémes les changements a apporter. L'adhésion
au projet de service et |3 cohésion de I'équipe sont renforcées.
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Allaitement maternel - formation

Vous souhaitez actualiser vos connaissances, élaborer un projet ou tout
simplement obtenir plus d'informations, contactez nous :

Am-f - La Cruizette - 73360 Saint Pierre de Genebroz

09 63 00 03 80

amf-contact@lllfrance.org

www.llIfrance.org

Notre réseau, nos ressources

Am-f est le département de formation
professionnelle de LLL France. Nous bénéficions au
quotidien des nombreuses ressources, expertises
et réseaux développés en France et au niveau
international.

La Leche League International occupe un statut
consultatif aupres des Nations Unies (UNICEF), elle
entretient des relations de travail officielles avec
I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS). LLLi

est accrédité pour la formation médicale continue
des médecins en Amérique du Nord. LLL France est
membre de I'International Baby Food Action Network
(IBFAN).

LLL France est membre co-fondateur de |3 COFAM,
Coordination Francaise pour I'Allaitement Maternel
et membre du comité dattribution du label « Hopital
Ami des Bébés ».

LLLI est a l'origine de la création du diplome de
Consultante en Lactation IBCLC et LLL France a mis
en place I'examen pour Ia premiere fois en France et
en francais en 1992.

Avec plus de 180 antennes locales et plus de 300
animatrices réparties sur I'ensemble du territoire,
LLL France est la plus importante association de
soutien de Iallaitement maternel en France.

LLL France a célébré ses 30 ans en 2009.
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